
 
 

Pequeno esclarecimento 
 
 
 

Não há duas sem três, como se costuma dizer. Depois da extraordinária e fundamental 1ª 
iniciação de Shtareer, canalizado por Rodrigo Romo1, em Santos, Brasil, em 2003; depois da 2ª, 
desta vez na Ericeira, Portugal, em Março de 20052, conclui-se a trilogia com a 3ª iniciação, 
novamente na Ericeira, em Dezembro de 2006, por ocasião de um seminário up grade 
(actualização) do Mestrado de Cura Quântica Estelar. 
 Convém ressaltar que jamais divulgaria os conteúdos destas transcrições se eles me 
dissessem exclusivamente respeito. Contudo, não é o caso. Qualquer um dos textos contém 
informações que podem ajudar o leitor, se ele assim entender. 
 Além do mais, quem tem acompanhado o nosso trabalho, quer directamente, assistindo às 
sessões de trabalho, quer de longe, através do velatropa.com, merece saber o que está a 
ocorrer na nossa consciência. Afinal, algumas dessas pessoas confessam que muitas das nossas 
manifestações, faladas e escritas, na área da instrução espiritual, as tem ajudado na sua 
caminhada. Assim, acompanhando estas oportunidades de evolução que me são 
proporcionadas, ficam actualizados em relação àquilo com que podem contar da nossa parte. 
Quanto menor for a probabilidade de equívocos, melhor. 
 Aqui fica, pois, a transcrição da dita 3ª iniciação, seguida de uma pequena prelecção de 
Shtareer aos presentes. Como decerto reconhecerá, quando chegar ao final da leitura, essas 
palavras acabam por ser o mais importante de tudo. 
 
 Vitorino de Sousa 

Cascais, 5 de Dezembro de 2006 
 
 
 

3ª Iniciação por Shtareer, canalizado por Rodrigo Romo 
Actualização do Mestrado de Cura Quântica 

Ericeira, Portugal, 3 de Dezembro de 2006 
 
 
 

Sintonizo neste filho e nas hierarquias cósmicas que já estão com ele, as energias de 
conexão aos 144 super-universos do fractal de Mitch Ham El, na energia do vosso Eu superior e 
das vossas supra-mónadas que estão sintonizadas com vocês. Gradualmente, através dessa 
nova energia, passarão a ser reintegradas cerca de 366 partículas divinas suas, que estão 
dentro da Via Láctea. 

O teu Eu Superior sustenta hoje, dentro do Universo Teta, cerca de 1260 partículas ou 
efusões, que estão a trabalhar, na dualidade de Teta, no processo de reconexão divina. Uma 
grande parte delas já está acima da 8ª e 9ª dimensão, mas ainda há um saldo residual de 
partículas, entre a 5ª e 6ª dimensão, que pertencem à região de Orion, a Belatrix, a Tântarus e 
Sírios. Algumas ainda estão ligadas ao processo de libertação do 4º e 5º planeta de Arcturos, 
que se encontram entre 5/6D. O resto das tuas partículas já está acima de 6D, em vias de se 
sintonizarem directamente com o seu trabalho pessoal de despertar de consciência. 

Como você tem vindo a desenvolver um trabalho de canalização e de dispersão de 
conhecimento, ajudando as pessoas as romper os contratos do passado, também tem vindo a 
romper os seus próprios, aumentando assim o seu grau de energia e fazendo com que as 
                                                 
1 www.shtareer.com.br 
2 Pode ler estas transcrições consultando o botão «Vitorino» de www.velatropa.com. 



energias cósmicas, que antigamente eram extrafísicas, passem a ser agora internas, no teu 
cardíaco. Portanto, a energia de Yasmin e de outras entidades que se manifestarão, serão 
partículas divinas suas do tempo e do espaço superior, não apenas de Arcturos, mas de outros 
sectores cósmicos. Elas intensificarão o trabalho de canalização e a darão protecção ao campo 
de trabalho que você escolheu para fazer desta encarnação o teu processo de libertação da 
Terra e, ao mesmo tempo, de reintegração da Frota Cósmica na Confederação Interestelar – e 
junto das Hierarquias do bem-amado arcanjo Izequiel e Miguel - que são os lugares onde você 
iniciou a sua jornada para Teta. 

Há muitas coisas que você já transmutou no seu processo pessoal; outras ainda terão que 
ser transmutadas lentamente – basicamente contratos de hologramas do passado que ainda o 
prendem a situações de ordem familiar e planetária ou sistémica (Sistema Solar), mas que 
fazem parte do ancoramento para conseguir manter-se na Terra. Lentamente, porém, tudo isso 
será libertado, à medida que for expandindo a sua energia e permita que as suas energias 
superiores guiem o seu caminho. 

Intuitivamente, você já está na malha de comunicação com 18 das suas partículas, com 
diferentes níveis conscienciais. No nível terreno, físico, como vocês dizem, você já contactou 2 
ou 3 dessas suas parcelas superiores. Uma delas está ligada directamente à tua parcela que 
actua como Lúcifer (Arcanjo). Por isso é que você começou a captar essas informações de 
Lúcifer. Com o tempo, você compreenderá que outra parcela sua, mais próxima de Lúcifer, faz 
parte do processo de Operação Resgate em Orion. Este será o próximo quadrante em que você 
se reintegrará consciencialmente com outras partículas suas, junto de Metraton e outros seres, 
para dar continuidade ao despertar de consciência dos mundos que ainda estão presos pela 
descendência luciferiana desqualificada. 

Outras partículas tuas estão a sustentar um trabalho muito importante em Sírios, Belatrix e 
Arcturos visando a pacificação e a activação do processo chamado … como é em português, 
Rodrigo? … coalisão consciencial crística. Trata-se da unificação da malha crística do vosso Eu 
Superior com o processo de preparação de almas que se tornarão avatares directos em 
sistemas planetários semelhantes ao da Terra, entre 3 e 6D, que continuam presos aos 
hologramas do passado. Este trabalho decorre de, visando um processo de transmutação, você 
ter um envolvimento directo com os Arcturianos e com a Sonda de Arcturos, e com a Ordem de 
Merlin. Por ser um membro desta Ordem, assim como da Ordem de St. Germain, vários 
trabalhos ser-lhe-ão confiados, no futuro, à medida que for desenvolvendo o seu trabalho na 
Terra. Portanto, você está perante uma longa jornada de unificação com as suas partículas 
divinas e outras, que fazem parte da Malha. 

Quando sair da Terra, será reintegrado, provavelmente, entre 12 e 14D. Nessa nova 
jornada consciencial de ascensão passará a trabalhar nos vários níveis energéticos de Teta, 
permitindo assim que outras partículas suas façam o papel que você sustenta hoje na Terra. 

 
Em nome da Hierarquia, com a bênção das Hierarquia do Concílio dos Nove de Kryon, do 

Concílio dos Doze de Sananda, com as energias de Yachirion, Yazamil e do bem-amado 
Sananda, consagro este filho na bênção e na protecção do povo interestelar de Arcturus e 
também da protecção de Mitch Ham El, seu pai cósmico desde o início. 

 
Assim seja. 
 
- Muito obrigado. 
 

* * * * *  
 

 Depois disto seguiram-se as iniciações das outras pessoas presentes. No final, 
Shtareer, após ter-se referido ao período de duração das iniciações do Mestrado de Cura 
Quântica e ao desgaste energético para o canal humano (Rodrigo Romo), disse o seguinte: 

 
“… A maior iniciação que existe é quando vocês internamente praticam aquilo que é 

ensinado e, a partir dessa prática, desenvolvem um amadurecimento interno e, obviamente, 
uma transmutação que vos liberta. De nada adianta passarem por um processo destes (receber 
a iniciação) se deixam de fazer a vossa parte, uma meditação diária, pelo menos. Na verdade, 
estão mal habituados. Todos os dias deveriam desenvolver um trabalho interno meditativo de 



purificação, para começarem a ver-se cada vez melhor como divindades e impedirem que o dia 
a dia vos afaste dessa divindade. Então, é questão de disciplinarem o vosso tempo terreno para 
intensificarem o trabalho pessoal de ascensão. 

A ascensão não se adquire gratuitamente; adquire-se como resultado de um trabalho de 
burilamento interno, removendo as camadas de cebola compostas de hologramas e contratos 
que vos prendem a uma situação desnecessária. Vocês não precisam de estar na Terra para 
evoluir; precisam de evoluir através do amadurecimento das vossas atitudes e não apenas 
através do sofrimento, como normalmente ocorre em mundos tão densos como a Terra. Logo, 
é uma questão de mudarem os vossos valores internos. 

Vocês têm o direito de viver bem, de curtir a vida. Mas, dentro desse processo, saibam 
também descartar-se das energias que vos prendem aos hologramas e transmutar essas 
limitações internamente. 

Ajudar os outros é importante; é muito bom. À medida que ajudam os outros também se 
auto-ajudam, é óbvio. Mas há momentos em que se devem dedicar mais a vocês mesmos a 
nível interno, para se libertarem do efeito das ressonâncias (negativas) das pessoas que 
atendem. Porque é que, muitas vezes, ocorre a contaminação, mesmo que tenham feito o 
ancoramento (de protecção), como foi dito pelo Rodrigo? Muitas vezes atendem pacientes com 
problemas que ressoam com os vossos. A equipa (extradimensional) ancorada ajuda a limpar e 
a tratar o paciente, mas ele é portador de um problema muito semelhante ao vosso. Então 
vocês entram na sintonia interna da culpa. Quando entram nessa ressonância, o vosso corpo 
emocional (que sustenta a questão genética, cromossómica, corporal) absorve aquela 
informação por ressonância, identifica um trauma equivalente e logo começa a manifestar a 
interferência através de uma mal-estar ou algo do género. 

Notem que a questão é muito profunda. Todas as vossas memórias no nível inconsciente – 
os chamados engramas, por alguns terráqueos – activam dispositivos de sofrimento, de dor, 
mal-estar e até de contaminação. Se todos os dias praticassem uma meditação profunda de 
limpeza, de meia hora ou uma hora, em nenhum atendimento teriam ressonância, porque 
estariam limpando todos os nódulos de sofrimento adquiridos no passado. É assim que 
começam a elevar o padrão de consciência, ainda sem contactar com as vossas realidades 
paralelas, que são os vossos outros “eus”. Com o tempo, eles irão fundir-se com vocês, sendo 
assim que evoluem. Aí começa a ascensão crística: você soma-se ao seu outro eu e, 
sucessivamente, em conjunto, atingem uma emanação média de 90% de Luz no vosso 
cardíaco. Aí serão, basicamente, seres crísticos, que continuam a evolução fora do orbe 
terrestre, reintegrando-se na família estelar. Mas isto tem de ser feito através do vosso trabalho 
de exercícios, e não apenas absorvendo conhecimentos através da leitura, etc. 

Ou seja, o que nós vemos é que vos falta a disciplina da prática. Não adianta apenas a 
leitura, o estudo ou o fanatismo. É necessário a prática. Que cada um se torne o seu próprio 
mestre e o seu próprio discípulo, ao mesmo tempo. Vocês têm de ser o discípulo através da 
disciplina do trabalho e o mestre através do surgimento da divindade que são. É um processo 
interno muito importante que vos cabe escolher. 

Vocês estão presos na Terra há várias encarnações e, talvez pela primeira vez nos últimos 
2000 anos, têm a possibilidade de aceder a estes conhecimentos. Portanto… aproveitem-nos 
Pratiquem-nos para a vossa própria libertação para não dependerem de outras pessoas. 
Quando conseguirem a prática desses conhecimentos, não precisarão de fazer mais curso 
nenhum, mais nada. O conhecimento virá de dentro de vocês. Não precisarão de nenhuma 
técnica nova, inovadora. Tudo vem por canalização – é o que têm de entender! 

Na medida em que elevam o vosso padrão de energia, recebem tudo da vossa própria 
divindade: o manancial cósmico de informações. Nesse momento, passam a co-criar na Terra, 
como mestres. Este é o vosso futuro, o vosso compromisso perante a vossa chama trina. Co-
criar na Terra como deuses, com amor, para ajudar a resgatar as pessoas que não têm 
condições (de o fazer sozinhas) porque a sua consciência ainda está apagada. À medida que 
acendem a vossa consciência, iluminam outras pessoas. É assim que se propaga a energia da 
Confederação Intergaláctica ou energia crística dos mestres - praticamente a Fraternidade 
Branca Universal. A Luz de certos seres, alcançada através da sua própria iluminação, ilumina 
outros seres. Assim ocorre o processo colectivo de ascensão cósmica, individual e planetária. 

O que nós queremos é que vocês confiem na vossa divindade; não na dos outros. Na 
vossa! Cada um é uma partícula do todo - a que alguns chamam Deus – que manifesta uma 
energia harmónica de reintegração cósmica. 



Então, vocês são o veículo da ascensão planetária e da reintegração cósmica com o 
Comando Estelar. Hoje, vocês acreditam nos seres do outro lado. Amanhã, porém, irão conviver 
com eles, e depois de amanhã irão convidá-los para praticar o amor na Terra. Portanto, vocês 
são os portais para que essa hierarquia se possa manifestar neste planeta, e são os que ajudam 
o vosso planeta, Gaia, a ser, novamente, uma estrela de luz azul, livre do sofrimento. 

Bom, espero que possam ter aproveitado o que vos foi aqui passado. Pratiquem.” 
 
Aqui surge uma pergunta de um dos presentes, que foi respondida. Para terminar: 
 
“Vou-me retirar que o Rodrigo está cansado. Fiquem na Luz Interna do vosso Cristo. 

Encontramo-nos nas Esferas de Luz, nos vossos 32 corpos. 
Até mais. 
Namaste.” 
 


